
SITZSCHULUNGEN 
MIT  DER NEUR OATHLETIK

SITZTRAINERIN
CHRISTIANE DANIEL  (EM)  

(christiane-daniel.de)

Termine 2023
Bitte meldet Euch rechtzeitig per Mail an.

Die Plätze sind sehr begehrt! 
s p a h n - re m p e n @ a s h e ge . d e

Für alle Lehrgänge gilt:

Wochenendkurs Komplett Euro 260,- 

Tagestermine Euro 75,-/Stunde   

(Man kann sich auch gern für nur eine

oder mehrere Einheiten entscheiden.)

Box für externe Reiter (Späne extra) Euro 25,-/Tag 

Zuschauer Willkommen! Euro 25,-/pro Person

Wochenende
 

14./15. Januar

4./5. MÄrz

13./14. Mai 

8./9. Juli 

23./24. September

11./12. November

P R E I S E

Für die Lehrgänge gilt bis auf Weiteres: 

Freitagabends findet Theorie statt, Samstags erhält jeder
Reiter zwei Bewegungseinheiten, abends geht‘s zum Essen 

in einen nahe gelegenen Gasthof auf eigene Rechnung
und Sonntags wird jeweils einmal geturnt.  

Danach gemeinsames Mittagessen mit Abschlussbesprechung - 
jeder bringt etwas zu essen mit, damit wir die Kosten gering halten.

Die intensive, individuelle 
Zusammenarbeit mit 
Christiane Daniel ver-
ändert sehr deutlich den 
Reitersitz, dadurch die
Balance, die Einwirkung, 
Hilfengebung und spürbar 
die Harmonie zwischen
Reiter und Pferd.

Jeder kommt mit seinem eigenen 
Pferd, das nicht trainiert sein muss, 
sich bereits im Schritt sehr viel
schon verändert und wahrgenommen 
werden kann. 

Selbstverständlich gelten bei uns die jeweils aktuellen Corona-Regeln.


